
練習時間　　一日目　○印・・・９：００～９：３０、　無印・・・９：３０～１０：００　　　　二日目　第１試合チーム・・・９：００～９：１５、第２試合チーム・・・第1試合終了後15分間

連続試合　　一日目　１５分を原則　　　　二日目　第２～第３試合は３０分、第３～第４試合は１５分を原則とする。

平成２２年度下村杯争奪第４６回西三河総合バレーボール選手権大会　高等学校の部
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