
 

令和８年度 東海中学生バレーボール指導者研修会 

（愛知県・岡崎市会場） 

 

１ 目  的  中学生のバレーボール活動の現状を把握し、これからの方向を検討するとともに、 

指導者の資質向上と現在の諸問題の解決策を考える。 

  

２ 主  催  公益財団法人 日本バレーボール協会 

        公益財団法人 日本中学校体育連盟バレーボール競技部 

 

３ 主  管  公益財団法人 日本バレーボール協会指導普及委員会 

        （一社）愛知県バレーボール協会 

        愛知県中小学校体育連盟バレーボール競技専門部 

 

４ 開催期日  令和８年９月１３日（日） 

     

５ 会  場  岡崎市立新香山中学校 

        〒444-2141 愛知県岡崎市桑原町字大沢 20-86 

         TEL ( 0564 ) 45 – 2026 

          

６ 参加資格  ① 現在、中学校バレーボール部を指導している者 

        ② 将来、中学生にバレーボールを指導しようとする者 

        ③ 東海４県中学校体育連盟バレーボール競技部指導普及担当者 

        ④ その他、地域における中学生（小学生）指導関係者 

        ⑤ (公財)日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 

        ⑥ 地域において指導している者・しようとする者 

 

 

７ 研修内容  ① 中学校運動部活動の現状とこれからの課題について 

        ② 中学生指導関係者の資質向上について 

        ③ 中学校部活動と地域における活動のこれからの関わり方について 

        ④ 初心者指導、健康管理、具体的練習方法について 

 

 

 

 

 



８ 研修日程   ８：３０～ ８：５０ 受付 

         ８：５０～ ９：００ 開講式 

         ９：００～１２：００ 講習 

１２：００～１３：００ 昼食・休憩 

        １３：００～１６：００ 講習 

        １６：００～      閉講式 

 

９ 講  師  横山 雅美 氏 

         (公財)日本バレーボール協会 公認講師、元Ⅴリーガー 

        小澤 秋仁 氏 

         (公財)日本中学校体育連盟バレーボール競技部長 

(公財)日本バレーボール協会 公認講師 

 

10 参 加 料  無料（資格更新講習として受講する方は２，０００円） 

 

11 参加申込  以下のQRコードを読み取り、Formsで申し込んでください。 

         ・申込締め切り 令和８年８月１４日（金）まで 

      ※右の二次元コードまたは下のURLから申込いただけます。 

    https://forms.cloud.microsoft/r/7VXv0JM4Wv?origin=lprLink 

 

12 その他 

① 本研修会は、(公財)日本スポーツ協会公認スポーツ指導員の資格更新時の義務研修に認定さ

れる。 

② 全課程を修了した受講者には、JVA から講習修了の認定書を送付します。 

③ この研修会についてのお問い合わせは下記までお願いします。 

 

＜お問い合わせ先＞ 

愛知県中小学校体育連盟バレーボール競技部 

 専門委員長  佐宗 敬泰 

〒444-2141 愛知県岡崎市桑原町字大沢20-86 

         岡崎市立新香山中学校内 

   TEL (0564)45-2026  FAX (0564)45-7803 

MAIL：KK626858@st.oklab.ed.jp 

https://forms.cloud.microsoft/r/7VXv0JM4Wv?origin=lprLink

