
 

 

JOIN HEARTS TOGETHER!     つなぐチカラで、未来へ。 

愛知県中学校総合体育大会 男子優勝チーム 
岡崎市立矢作北中学校 

 
中里芳弘監督コメント 
 
大会を振り返った感想 
常に保護者や地域の方が一緒になって練習盛り上げてくれたり、支
えてくれていますので、地域の勝利だと思っています。 
 
攻撃のバリエーションは 
同じセカンドテンポで複数の人間が同時に攻撃に入るのを基本の
バレーとし、どうやったら点をとれるのかを子供たちに考えさせて
います。 
 
戦いの前に全員で歌っていたのは？ 
春のミーティングで、自分たちがやれることなのにやってないこと、
こんなのがほしい、こんなのが手に入るといいなどを話し合いまし
た。その時に、とにかくゼロ円で手に入るもの挙げた中に「校歌を歌
う」があり、歌うことになりました。日々の練習の前にも歌っていま
す。 
 
東海・全国大会に向けての意気込み 
岡崎市は地域ブロックに移行するので、矢作北中学校という学校
名で目指せるのはこれがラストとなります。矢作北中学校として９
回目、岡崎市として３３回目ラストのチームになれるように頑張り
ます 
 


