
令和６年度  第７８回 東三河中学生春季バレーボール大会 開催要項 

                         主催：愛知県バレーボール協会 東三河支部 

                         主管：東三河中学校バレーボール部会 

                          

 

１ 開催日時  令和６年４月２８日（日），５月３日（金） 

        ８：３０ 開館・受付   ８：４０ 監督・役員打合せ 

        ９：００ 第１試合プロトコール 

２ 会  場  ◆４月２８日（日）男女予選トーナメント戦 

         男子：豊川東部中学校・豊川西部中学校 

         女子：東陽中学校・南陽中学校・二川中学校・東陵中学校 

        ◆５月３日（金）男女準決勝・順位決定戦・決勝 

         会場：豊橋市立青陵中学校 

３ 参加資格  ①チーム所在地が東三河地区であること 

        ②令和６年４月２８日までに愛知県バレーボール協会にチーム登録されており、愛

知県中小体育連盟または愛知県ヤングクラブバレーボール連盟に加盟済みである

こと。 

         ・複数中学校合同チームについては，中体連の規定にしたがっていること 

         ・クラブチームのうち、特定の選手のみが所属できるチーム、及び明らかに学校部

活動単独チームやそれに近いチームの参加は認めない。 

③平成３０年３月スポーツ庁が発出した「運動部活動の在り方に関する総合的なガ

イドライン」を遵守していること 

④大会に役員として派遣できる指導者がいること。 

４ 競技規則  令和 6 年度（公財）日本バレーボール協会制定の６人制競技規則と，日本中体連バ

レーボール競技部の申し合わせ事項に準じて行う。 

        競技方法は，フリー参加のトーナメント戦とする。 

        ◆ ネットの高さ 男子：２ｍ３０ｃｍ  女子：２ｍ１５ｃｍ 

        ◆ ２５点ラリーポイント制３セットマッチ 

        ◆ ボールは４号カラー球（男子：ミカサ 女子：モルテン） 

５ チーム構成 監督１名・コーチ１名・マネージャー１名（生徒でもよい）選手１２名以内の計１５

名以内とする。 

６ 申込方法  指定の申込用紙に必要事項を記入し，組み合わせ会までに大会事務局（門林）に

提出する。提出先（jobkadabayashi@gmail.com） 

７ 組合せ会  令和６年４月１１日（木） １８：００～ 

        会場：豊橋市立豊岡中学校 被服室（時間厳守でお願いします） 

８ 参加費用  １チーム  ４０００円（当日受付で支払ってください）：大会運営費・役員費 

９ 表  彰  男女とも１位～３位までの４チームを表彰する。 

10 その他   ①開会式は行わない。 

        ②会場校使用上の注意等も含め，事前に指導を徹底しておくこと。 

        ③今大会の結果は東三河総合体育大会に反映されないものとする。 

 

 



 

競技運営上の確認事項 

１ チームの構成員は，監督・コーチ・マネージャー各１名と選手１２名以内とする。マネージャーは

生徒でもよい。 

２ 監督・コーチ・マネージャーは左胸部に，主将は胸番号下に規定のマークをつける。監督・コーチ・

マネージャーは統一された服装を原則とする。マネージャーが生徒の場合は，当該チームの練習着が

のぞましい。 

３ すべてのゲームを３セットマッチ，トーナメント方式で行う。また，令和６年度のプロトコールを

適用する。ゲーム開始前と終了後のあいさつは選手全員で行う。 

４ 合同練習は，各試合５分間行う。合同練習にはチーム構成員のほかにボールキーパーとして５名を

参加させることができる。ただし，プロトコールが開始されたら，チーム構成員以外はコートから出

る。 

５ 大会２日目は，８：３０に開館し，第１試合目のチームのボールを使用しないアップを認める。

８：４０から監督打合せを本部で行う。８：５５から第１試合目のチームのボールを使った練習を許

可する。９：００に第 1試合のプロトコールを行う。 

６ 試合が連続する場合は，１５分の休憩時間をはさみ，５分間の合同練習を行う。 

７ ベンチには，飲料水・救急用具以外の物品の持ち込みは禁止する。 

８ コートのワイピングについては，原則としてコートの中の選手が行う。ゲーム中のモップの使用に

ついては，主審・副審の判断による。タイムアウト中とセット間は，モップを使用してワイピングを

してもよい。（試合中，選手はタオルをすぐに出せる状態にしておくとよい。） 

                 審判上の確認事項 

１ 本大会は，令和６年度（公財）日本バレーボール協会制定の６人制競技規則と，日本中体連バレー

ボール競技部の申し合わせ事項に準じて行う。 

２ ボールについては，プロトコール時に各チーム試合球１球を準備する。 

３ リベロプレーヤーについては，明確な色違いのユニフォーム，又はリベロビブスを着用する。 

４ プレーヤーおよびベンチのマナーについては，フェアーな態度で試合に臨むこと。 

５ タイムアウトの要求は，立ち上がって言葉とハンドシグナルで明瞭に行うこと。 

６ 公式練習は，各チーム３分間（合同で行う場合は６分間）チーム構成員で行う。 

                 その他の確認事項 

１ ユニフォームにおける短ソックス（くるぶしソックス）については，けがの防止などの理由により

禁止とする。 

２ 体育館の開館時刻については，８：３０とする。（役員は８：００入館とする）入館しても指示が

あるまではボールを使った練習はしない。控え席については，会場ごとの指示に従う。会場の私物や

公共物には一切触れない。 

３ 選手・指導者・保護者に限らず，マナー，態度面などでよくない行動の見られるチームについては，

以降の大会について参加を自粛してもらう措置をとる。 

４ チームから出されるごみは，チーム持ち帰りとする。また，貴重品などは必ずチーム管理とする。 

５ 応援席にて横断幕を掲示するような場合は，幕が壁の部分からはみ出さないように注意する。 

 

 


